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Vignate

Lo skipper brianzolo
che sfida l’Atlantico
Giovane imprenditore a vela dalla Francia al Brasile

::: FABRIZIO ARNHOLD

VIGNATE

 Sfidare l’oceano, in soli-
taria, a bordo di una barca lun-
ga solo sei metri e mez-
zo. L’avventura a cui
si sta preparando
Luca Sabiu, 35
anni, imprendi-
tore vignatese
ma soprattutto
skipper. La pas-
sione per il mare,
se si vuole parteci-
pare alla Transat 6.50,
la devi avere nel san-
gue. Scordatevi le tec-
nologie in stile American’s
Cup. In questa regata si è soli
contro l’infinito dell’oceano.

Un percorso di 4 mila e 200
miglia, da La Cherente-Mariti-
me, in Francia, fino a Salvador
de Bahia, in Brasile. Passando
per Funchal, a Madeira. Solo
gli 80 migliori skipper al mon-
do partecipano alla Transat
6.50. E solo dopo aver superato
le prove del caso: mille miglia
la regata di qualificazione, più
altre mille nelle diverse regate
da disputare in Francia.
Un’impresa per veri appassio-
nati.

«Affrontare la Transat 6.50 –
spiega Luca Sabiu - è una pro-
va di coraggio, ma soprattutto
una sfida con le forze della na-
tura e i propri limiti. Per vincer-

la ci si deve concentrare
sull’obiettivo perché è con la
forza di volontà che si vincono
le sfide». L’allenamento è de-
gno di quelli militari. Per termi-

nare il percorso servo-
no, di solito, venti

giorni. Ma il fisico
deve essere in
perfette condi-
zioni. Si dorme
soltanto venti
minuti ogni ora.

Lasciare l’imbar -
cazione
senza ti-
moniere,
in balia

del vento e delle onde, è im-
pensabile.

A proposito di barca, quella
dello skipper vignatese - dal

nome quasi robotico, Ita-538 -
verrà varata l’11 aprile. Era la
barca di un concorrente
dell’edizione 2009, rimessa a
punto per essere perfetta l’an -
no prossimo. Un bolide
dell’acqua, lungo appunto sei
metri e mezzo, 80 chili di peso,
kit di riparazione e pronto soc-
corso a bordo, viveri e una
scorta di acqua. Stop. Niente
bagno, letto o cucina. Sono lus-
si che chi ha deciso di sfidare il
mare, si può anche dimentica-
re. Si mangia tassativamente
cibo liofilizzato e l’elettricità è
quella prodotta dal pannello
solare sistemato in poppa.

Un’esperienza che ti cambia
la vita. Estrema. Senza com-
promessi. Ma che può affron-
tare solo chi conosce bene il

mare. E Luca Sabiu è anche co-
mandante di navi. Far concilia-
re la traversata con il suo lavoro
è la cosa più difficile. «È dura
riuscire a incastrare tutto –
conferma lo skipper vignatese -

. In pratica è come se mi pren-
dessi due settimane di ferie,
niente di più. Energie? Per tan-
ti, andare in barca è faticoso, io
invece mi ricarico e arrivo al la-
voro pronto a dare il massi-
mo».

Il supporto della famiglia, in
questo caso, è fondamentale.
«Senza dubbio, la mia fortuna
più grande è quella di aver mia
moglie Monica sempre pronta
a spronarmi. Insieme ai miei
due bimbi, forma il mio “mo -
tore” e so che sarà proprio que-
sto che mi farà raggiungere il
traguardo a Bahia, perché loro
saranno lì ad aspettarmi».

Nella scorsa edizione, sono
stati sei gli italiani a gareggiare.
Per l’edizione del 2011, l’unico
è Luca Sabiu. Arrivare primi,
nella Transat 6.50, non è la co-
sa più importante. Quello che
conta davvero è riuscire ad ar-
rivare in fondo. Chi riesce a
portare la barca al traguardo,
ha vinto comunque.

Luca Sabiu Arnhold

CERNUSCO SUL NAVIGLIO

Accattonaggio molesto, stangata per i rom
CERNUSCO SUL NAVIGLIO (MI) Un presidio fisso.
Accattoni, di solito zingari, che stazionano davanti
all’ingresso del cimitero in via Cavour. Non c’è
scampo per l’anziano di turno che appena arriva è
preso di mira, praticamente costretto a fare l’ele -
mosina. E se qualcuno prova a rifiutarsi, questi rom
insistono fino a molestare per avere la loro moneta,
manco fosse un dazio per entrare al camposanto.
Una situazione irritante che la giunta targata Pd ha
sempre tollerato. Alla fine dello scorso anno, l’asse -
dio degli zingari è finito anche sui banchi del consi-

glio comunale. «Personalmente – aveva detto l’ex
sindaco PdL, Daniele Cassamagnaghi – ho assistito
a una scena disdicevole e sono dovuto intervenire in
difesa di un’anziana visto che un nomade la stava
molestando con insistenza». La risposta della giun-
ta è stato il nuovo regolamento che prevede la pos-
sibilità di sanzionare chi non tiene un comporta-
mento consono al luogo. A distanza di mesi, però,
non è cambiato niente. In questi giorni di festa, gli
zingari che vogliono la “tassa” sono sempre lì.

F. ARN.

ALL’AVVENTURA

Ecco il modello della barca da
sei metri sulla quale verrà fatta
l’attraversata Arnhold PIOLTELLO

Trecento euro
per i disabili

PIOLTELLO (f. arn.)Fino a
300 euro per disabili e anziani.
Paga il Comune. Il bando,
aperto sino a fine mese, garan-
tirà un sussidio alle persone
disabili con età tra i 18 e 64 an-
ni e per tutti gli anziani over 65
non autosufficienti.
Per presentare la domanda ai
Servizi sociali, il reddito annuo
familiare non deve superare i
12 mila euro e la persona per
cui si chiede assistenza non
deve essere ricoverata in strut-
ture sanitarie. Da 150 fino a
300 euro al mese, l’importo va-
ria in base al reddito dei richie-
denti, da spendere per le cure
mediche dell’invalido o
dell’anziano.
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in ogni nostro negozio merce diversa

Palazzetto delle aste®

da stock chiusure negozi e fallimenti
Abbigliamento calzature grandi firme

dall’ 8 aprile 

grande vendita di primavera su tutti i lotti primavera/estate 

15/30 euro

In tutti i punti vendita siamo chiusi a Pasqua e S. Angelo

Auguriamo Buona Pasqua a tutti

Il Palazzetto delle aste® è su Facebook, diventa fan sarai avvisato in anticipo sui nuovi arrivi

Milano - Via Canonica, 47 (Cortile interno)               

Milano - Via Zumbini, 37 (Famagosta) 02.89.15.25.45 sempre aperto

Milano - Via Galliari, 1/D (Zona Espinasse) 02.38.00.74.16  sempre aperto

Jerago con Orago (VA) Via S. Giuseppe, 1 0331.21.71.42 sempre aperto

Induno Olona (VA) 0332.84.04.70 sempre aperto

Dormelletto (NO) 0322.49.72.13 sempre aperto

Pombia s.s. 32 n°15 (NO) 0321.92.31.40 sempre aperto

Brusnengo (BI) 015.98.53.85   lunedì mattina chiuso


